NOTES

Divendres 11 d’abril de 2025 de 9 a 14h

Forum Berger Balaguer
(Rambla de Nostra Senyora, 6, Vilafranca del Penedes)

=R Alt Penedés-Garraf Vila?ensa



Un diagnostic estigmatitzant, una malaltia amb pronostic fatal, un trencament
amb la parella, la perdua d’un ésser estimat, de la feina, viure al carrer, entre
d’altres, poden esquingar la continuitat i el sentit del jo, fent-nos sentir estranys
amb nosaltres mateixos i amb els altres.

Els professionals de la salut no tractem només cossos i ments, sind persones amb
histories, relacions i identitats que poden veure’s fracturades per factors
biologics, psicologics i socials. Sabem realment com acompanyar un jo trencat en
el seu procés de reconstruccié? O, en un nivell encara més fonamental, sabem
com evitar trencar el jo alie amb les nostres paraules, accions o decisions?

L’etica ens convida a mirar més enlla de la malaltia i a reconeixer a la persona en
la seva totalitat, tot guiant la reconstruccid del jo des del respecte per la dignitat,
I'autonomia, la flexibilitat de la identitat i la importancia dels valors personals.

Comiteé organitzador

CEA Consorci Sociosanitari Ricard Fortuny de Vilafranca del Penedeés (CSSV)

Erika Cayuela. Infermera

Vanessa Freixedes. Infermera PADES

Nuria Guerrero. Fisioterapeuta

Mercé Martinez. Terapeuta Ocupacional

Xavier Montaner. Neuropsicoleg

Anna Surroca. Treballadora social PADES

Sira Torres. Direccid atencié a pacients i families

CEA Consorci Sanitari Alt Penedés-Garraf (CSAPG)

Eloisa Alvarez. Metgessa PADES. Ambit Garraf

Nerea Blanco. Infermera al bloc quirtrgic. Ambit Penedés
Maria del Mar Casas. Infermera urgéncies. Ambit Penedés
Diana Escola. Cap area quirurgica CSAPG

Carlota Medrano. Cap d’Atencié a la Ciutadania CSAPG

Maria José Garcia. Treballadora social. Ambit Penedés
Gemma Gracia. Supervisora /Infermera PADES. Ambit Garraf
Pilar Pérez. Metgessa internista. Ambit Penedés

Yolanda Ruzafa. Infermera PADES. Ambit Garraf

Anna Sabat. Supervisora Infermera Urgéncies. Ambit Penedeés.

Vicky Ariza. Infermera de I'Area de Qualitat i organitzacié. Ambit Garraf.

VilaPensa

Jordi Sabat
Marta Palacin

PROGRAMA

8:30h

9:00h

9:30h

10:30h

11:15h

13:00h

13:30h

13:45h

de la jornada a carrec de les representants de

les diferents entitats organitzadores: Diana Escola, presidenta del Comite
d’Etica Assistencial del CSAPG, i Maite Mufioz, presidenta del Comite
d’Etica Assistencial del CSSV.

Sobre la rigidesa i la flexibilitat del jo. Xavier Montaner, llicenciat en
Filosofia per la UB i doctor en Psicologia de la Salut per la UAB. Es

especialista en Neuropsicologia Clinica i actualment treballa a la Unitat de
Demencies del CSSV Ricard Fortuny i també com a professor de Psicologia
aplicada a la URV. Es autor dels llibres “Me cuido, te cuido” (Grijalbo,
2019) i “Siente bien, vive mejor” (RBA, 2023).

Moderadora: Laia Paretas, periodista

« Trastorn de I'Espectre Alcoholic Fetal. Fem visible I'invisible. Pilar
Pérez, metgessa especialista en Medicina Interna a I'Hospital
Comarcal de I'Alt Penedés i membre de la Fundacié Visual TEAF i de
I’Associacio AFASAF.

« El jo trencat en el sensellarisme: estigma, identitat i exclusié. Jofre
Padullés, doctor en Antropologia Social i Cultural i Educador Social.
Responsable d’'Innovacié de I'entitat ISOM.

- La persona, el jo i el cervell que degenera. Bernabé Robles, neurodleg
i membre de la Comissi6 Permanent del Comité de Bioetica de
Catalunya.

El jo invisible. Marius Serra, escriptor i periodista, parlara a partir de
I'experiéncia de nou anys com a pare d'un fill amb paralisi cerebral.

a carrec de Sira Torres, directora d’Atencido a
Pacients i Families del CSSV.

amb copa de cava a la sala d’exposicions.



